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   پویش ملی آگاه سازی جامعه به کم شنوایی

 چک لیست شنوایی 

 دکترگیتامولّلی،دانشیار دانشگاه علوم بهزیستی وتوانبخشیترجمه 

این کار باعث می شود کودک بتواند به صداها به خوبی پاسخ دهد   ر و زبان کودکتان بسیار مهم است .والدین گرامی پایش رشد گفتا

 لی در رابطه با نقاط عطف رشد گفتار و زبان به شما ارائه می کند . هایی ک راهنمایی. چک لیست زیر 

  عکس العمل به صداهای بلند ماهگی  3تولد تا 

  وقتی کودک صداهای آشنا یا صدای افراد آشنا را می شنود آرامتر میشود  

  صداسازی های اولیه 

  کودک با نگاه کردن فردی که صحبت می کند به گفتار واکنش نشان می دهد 

  کودک چشم ها و سرش را سمت صدا می چرخاند  ماهگی  6تا 3

  شروع صداسازی شبیه به صداهای گفتاری 

  خندیدن و ایجاد سروصدا برای نشان دادن رضایت یا عدم رضایت 

  "دادا" "بابا" "ماما"بیان هجاهای دولبی مانند  ماهگی  9تا 6

  کودک برای جلب توجه دیگران جیغ می زند یا صداسازی می کند 

  واکنش نشان می دهد  "نام خودش "و  "نه "اغلب به 

  واکنش به موزیک و شعر های آهنگین 

  تقلید صداهای گفتاری دیگران  ماهگی  12تا 9

  درک تک کلمات مانند توپ ، سگ ، بابا 

  برگرداندن سر به صداهای آرامتر 

  پدیدار شدن اولین واژه ها 

  درک تعدادی واژه ی جدید خواهید بود  اهدهر هفته ش ماهگی  18تا  12

  بیار رو پیروی از دستورات ساده کلامی مانند توپت 

  وقتی از کودک می پرسید به افراد یا اسباب بازی هایش اشاره می کند 

  یادگیری واژه های جدید ادامه می یابد هرچند ممکن است با وضوح کمتر آن ها را بیان کند 

  گوش دادن به داستان ها یا شعر های ساده  ماهگی  24تا  18

  کلمه ای یا بیشتر مثل توپ بزرگ 2بیان عبارات کوتاه 

  درک جملات طولانی  سالگی  3تا 2

  گوش دادن از فاصله بیشتر ) در محیط آرام ( 

  مرحله ای  3- 2پیروی از دستورات 

  پردازش جملات دارای ساختار های پیچیده  سالگی  4تا 3

  جمله یا بیشتر  5بازگویی داستان های طولانی تر با جزئیات بیشتر در 
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 شنوایی      سپس با یک  ،اگر درباره شنوایی یا رشد گفتار و زبان فرزندتان نگران هستید ، بهتر است چک لیست شنوایی را پر کنید

 مشورت کنید. شناس

 کم شنوایی چیست ؟

 شنوایی درجات کم

شنوایی شناسان می توانند شنوایی فرزند شما را ارزیابی کنند . انواع مختلفی از آزمون های شنوایی در دسترس هستند . سن کودک 

 شما و توانایی همکاری او با کارشناس تعیین کننده ی نوع آزمونی خواهد بود که برای کودکتان انتخاب خواهد شد .  

سپس نتایج را روی یک  .کودک شما در بسامد های مختلف می تواند بشنود مشخص می کندکه شنوایی شناس سطح صدایی را 

هرتز و صداهایی که بسامد 1000سمت راست بسامد  نمودار یا ادیوگرام می کشد . در این ادیوگرام صداهای دارای بسامد زیر در

نامیده می شود . این  "موز گفتار  "نس های میانه هرتز قرار دارند . منطقه ای در فرکا 1000پایین دارند در سمت چپ یسامد 

منطقه ترازی از شنوایی را به شما نشان می دهد که برای درک گفتار افراد ، زمانی که به طور طبیعی صحبت می کنند ) نه خیلی 

 یا گفتار درمانگر مشورت کنید . شناسبا شنوایی بلند و نه خیلی آهسته ( مورد نیاز است . 


