
                                      

شنواكمافراد و  19-كوويدويروس               

       

آورد. شنيدن و برقراري هايي ويژه بوجود ميچالش م شنواكافراد براي  19-كوويدويروس اسير است.  19-كوويدويروس جهان در چنگ 

از  ارندنياز د افراد مواجه است. 19-كوويد مانند اين دوره زماني كه جهان با بحران همه گيريلازم و ضروري اند ارتباط در حالات اضطراري 

نياز به برقراري ارتباط از راه دور ي كنند، گذاري اجتماعي را اجرا مزماني كه مردم فاصله. داشته باشنددسترسي به اخبار نترنتيو ا ونيزيتلوطريق 

 .از اين روموردنياز ايفا مي كند  اتاطارتبمي را در شنوايي نقش مه دراين زمان. از طريق تلفن و ساير بستر هاي ديجيتال با عزيزان خود دارند

از ابزارهاي شنوايي خود حداكثر استفاده را كنند.  بتوانند مهم است كه افراد كم شنوابراي   

 

   داريدخود را تميز نگهسمعك / كاشت حلزون 

از دست  پيش حتي در منزل  ميكنند، بايد هميشهاستفاده  كساني كه از سمعك يا كاشت حلزون 

تان جهت خواب، تعويض باتري يا بشورند. بعد از جابجايي ابزار شنوايي، دست هايشان را انها زدن به 

ها بخوبي تميز و ضدعفوني شده اند. هر دليل ديگر، هميشه اطمينان كسب كنيد كه آن  

 

 

شناسي ييشنواتخصصان ممراجعه به ها براي دستور العمل  

  . باشد منيتا آنجا كه ممكن است ابايد  شناس شنواييمراجعه به 

ئه خدمات تخصصي براي ارا ويژههايي در سراسر جهان مقررات و دستورالعمل انشنوايي شناس

  وضع نموده اند. در وضعيت همه گيري كرونا شنوايى 



                                      

تخصصى و ارائه خدمات حياتي جلوگيري ميشود،   19-كوويدويروس از انتشار درعين حال كه ها اين است كه هدف اين مقررات و دستورالعمل

 داوم يابد. نيز تشنوايى 

) AEA  )/audio.org-http://www.aeaت و دستورالعمل هايي توسط انجمن متخصصان شنوايي اروپا معروف به بعنوان مثال، مقررا

تنظيم شنوايي شناسي ايران علمي و نيز انجمن  ) https://www.audiology.org/( كايآمر يشناسييانجمن شنواو همچنين توسط 

  مطالعه كنيد.  مربوطه و كانالهاي تخصصي سايتها ازرا مقررات اين ه است. مي توانيد شد

  

   بهداشت يسازمان جهان هاي دستورالعمل

بايد دستورالعمل هاي عمومي را كه توسط سازمان جهاني  افراد كم شنواهاي ذكر شده، در كنار دستورالعمل

بهداشت وضع شده است، مطالعه كنند. سازمان جهاني بهداشت توصيه هاي عمومي و اقدامات محافظتي را 

  به عموم مردم ارائه كرده است.  19-كوويد ويروس از انتشار يريجلوگجهت 

  

  ن توصيه ها:ايرئوس مطالب 

  هايتان را مرتب بشوريد.دست -

  گذاري اجتماعي را رعايت كنيد.فاصله -

  .ديكن يو دهان خود خوددار ينياز دست زدن به چشم ها، ب -

  .ديهر چه زودتر به پزشك مراجعه كناگر تب، سرفه و تنگي نفس داريد،  -

  . ديكشور خود توجه كن شتيمراجع بهدا يها هيو به توصمطلع باشيد  اخبار و مقررات نيخرآز ا شهيهم -

    

  it.org-http://hear/برگرفته از مقاله سايت 

  استادمربوطه:دكترگيتاموللّي           ساره ملكترجمه: 

  99استثنايي،بهاركاري از گروه روانشناسي وآموزش كودكان 


